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一线传真

前段时间，国防大学微信公众号发布的一条新闻火了。

这则题为《从教 37 年，这位享誉全军的政工领域专家光荣退休》的报道，

半天之内就有近 40000 人点击。笔者的朋友圈里，转发、点赞、评论，留言区一

条接一条，致敬、感恩、感动，在天南海北的军营里掀起了关于这位教授的回

忆潮。

此时，这次“刷屏”的主角——国防大学政治学院教授刘正斌却安坐在南

京寓所的书房中。手机调至静音，他正在打磨一份到部队宣讲党的二十大精

神的讲稿。

待到这篇名为《大道之行向复兴》的讲稿收了尾，刘正斌才开始回复挤在

手机里的上千条微信。有人称赞他“为党育人、为军育才”，有人怀念他“毕生

难忘、由衷感恩”，有人甚至翻出 2009 年刘正斌被评为“南京政治学院名师”时

那段关于“名师”的发言：“名师之‘名’，就是在夕阳西下之时，还能有口皆碑。”

欣慰之余，刘正斌做了一个统一回复，他说：

“最大的事是讲好每一节课。”

学员心语
礼赞最美军校人

干啥啥好，但最爱的
还是干教员

认识刘正斌教授的人都知道“好好

干活儿”是他的座右铭。从军 46年，从教

37 年，从工人到士兵，从“神炮手”到“将

军教授”，这句话总挂在刘正斌的嘴边。

很少有人知道，这句座右铭最早来

源于一位泥瓦工的表扬。1973 年，16 岁

的刘正斌成了河北省张家口市第四建

筑工程公司工地上一位石工学徒，这位

学徒“处处都跟别人不一样”。

石 工 是 工 地 上 最 累 最 苦 的 活 儿 。

一下工，刘正斌就忙着看书、记笔记，一

本一本地读下来，成了工人当中的“秀

才”。他不光石工干得好，还一有空就

跑去学泥瓦工，结果把泥瓦工这个“业

余爱好”也练成了一把好手。公司领导

赏识，重点培养“小刘”，选他去学会计、

坐办公室，结果他很快又成了业务精通

的会计能手。

教刘正斌学泥瓦工的老工人逢人

就夸：“这小刘，将来干啥都是把好手！”

在少年刘正斌看来，这句话就是最高的

肯定。

“ 为 了 干 啥 啥 好 ，就 得 好 好 干 活

儿。”一句心声记在笔记本上，成了他信

奉一生的座右铭。

虽然在工地上“年少成名”，但刘正

斌的梦想是当兵。用他自己的话说，军

人是“最神圣、最不可替代、能光荣一辈

子的身份”。3 年后，刘正斌一心圆梦，

也用“好好干活儿”的精神头，把“干啥

啥好”的传奇写在军旅生涯的每一步。

新兵下连分在炮兵连，刘正斌拼命

学专业，入伍第二年就担任一炮手，全

年实弹射击次次优秀，荣立三等功，被

连队表彰为“神炮手”。入伍第 3 年当了

班长，参加国防施工，因为打眼放炮的

办法最多、效果最好，也因为特别善于

激励士气，带领全班立了集体三等功，

光荣加入中国共产党。

接下来，提干后的他一路从连队干

到团机关再到师机关，领导同事们对他

的工作都是“伸大拇指”。他正连职就

负责师宣传科工作，每周放电影时“插

播 ”的幻灯片 ，他制作的都是最好的 。

“以极致的专注和认真好好干活儿”，对

于自己之所以“一路优秀”的原因，刘正

斌给出了这样的回答。

1984 年，刘正斌又一次迎来命运的

转折。他参加军队院校招生考试，考入

当时的南京政治学校。军校的书香，是

令刘正斌沉醉的味道。在这诱人的书

香里，刘正斌终于弥补了高中毕业即失

学的遗憾。同时，也为一个忽然产生、

但仿佛早已刻印在内心深处的念头而

兴奋不已——当军校教员、干教书育人

这个活儿。军校读书那两年，被刘正斌

形容为“货真价实的如饥似渴、废寝忘

食”。作为全队 120 名同学中的“状元”，

全优生刘正斌留校，如愿成了政工教研

室的“刘助教”。

“我一生最幸运的有两件事，一是

当兵，二是当教员。”回忆当年的选择，刘

正斌仍有几分激动、几分感慨。干啥啥

好的他，为找到最适合自己的舞台而庆

幸。在一篇自述中，他写道：“37 年的时

光，我从副营职教员变成了专业技术少

将五级教授，黑发变成了白发，党和人民

养育了我，使我有很稳定的工作，有实现

人生价值的机会，我也把生命中精力最

充沛的时段献给了国防教育事业。”

最大的事是讲好每
一节课

很多人说，刘正斌的传奇是讲台上

的传奇，最光彩夺目的刘正斌是讲台上

的刘正斌。

他的讲台，是军委、军种、战区的高

端讲坛。2016 年，他在中央军委专题学

习中讲授《关于新形势下加强政治建军

的思考建议》一课。为这堂课，他整整

准备了 8 个月、经历了 9 次修改重来，最

终受到听课领导高度赞扬。结束授课，

他感到“空气很甜、胃口极佳”，跑上街

头吃了一顿卤煮犒赏自己。

他的讲台，在电视屏幕上。他是中

央电视台军事频道“成功的一课”“讲武

堂”等栏目的常客，讲过“党的群众路线

教育实践活动”系列辅导课，讲过古田

会议的历史，也为全军新兵入伍教育做

过电视授课。一位上年纪的电视观众

听完他的课，寄了一沓打印纸给他，附

信说：“不知能否请您赠一份讲稿给我，

我要让我 3 个从政的儿子认真学。学您

的课，他们就能不犯错误。”

他的讲台，在教学竞赛的舞台上。

他曾以《政治工作是构成军队战斗力的

重要因素》一课，获得全军院校“三个代

表”重要思想教学观摩比赛第一名。因

为这一课给同行们的印象非常深刻，所

以，全军思想政治教育座谈会点名让他

作演示授课。

但刘正斌最重视、最珍爱的讲台，

是学院一个又一个普通教室里的三尺

讲台。37 年的教员生涯里，他大多年份

的年课时量在 400 到 500 课时，最多的

一年达到 1000 多课时，“每一节课都要

拿出最高标准。”

为了备课，他曾经把一个录音机放

在床头，有时似睡非睡之际，一个观点、

一个案例、一个创意倏忽而至，他就会

立即惊醒，对着录音机就是一通自言自

语，防止自己的想法“醒来逃逸”。这些

备课的故事，如今都成了学院师生间广

为人知的“刘氏佳话”。

“刘教授的课从没有人打瞌睡、犯

迷糊，因为他能非常敏锐地从学员眼神

和表情中准确感应到我们的理解程度，

并实时调整授课内容、调动我们的听课

‘神经’，我觉得这是他独有的必杀技。”

当年刘正斌课堂上的学员、如今的军旅

作家弓艳这样回忆。

为学为师之乐，平凡
而又真挚

两 次 荣 立 二 等 功 ，三 次 荣 立 三 等

功，被评为全国优秀教师、全军优秀教

师，获享国务院政府特殊津贴、军队优

秀专业技术人才一类岗位津贴、中国人

民解放军杰出专业技术人才奖……刘

正 斌 37 年 的 教 员 生 涯 ，尽 是“ 高 光 时

刻”。

这些“高光时刻”总能引发旁人的

盛赞。“肩扛将星、功成名就”成了刘正

斌身上最大的标签。但在他自己看来，

马拉松般的职业长跑中，真正的快乐来

自军校教员生活的日常点滴。

多年前，在一次交流活动中，刘正

斌发表了一篇题为《教员十乐》的演讲，

将从教的快乐概括为“终生学习有学者

之乐”“气定神闲有思考之乐”“口若悬

河有吐莲之乐”“不断创造有成就之乐”

“学员欢迎有陶醉之乐”“甘为书生有单

纯之乐”“遍地桃李有育才之乐”等，至

今流传不衰。

“十乐之道”的代际传承，在国防大

学政治学院成了一个独具风味、意味深

长的文化现象，坚定着一代又一代教员

的职业理想。该学院政治机关工作系

副主任郑敏说：“刘教授手把手教我们

为教为学的方法，更引领了我们的品格

品行品味，是引路、打样的大先生。”青

年教员许秩嘉刚刚从其他同事处读到

了“十乐”，就成了刘正斌的“粉丝”。他

说：“刘教授写出了军校教员应有的‘快

乐观’，其豁达心境和高深境界，能解心

头的迷茫困顿。”

在刘正斌看来，“十乐”中最重要的

就是“遍地桃李有育才之乐”。最让他

有成就感的还是“人有家财万贯，我有

桃李三千”。从 1997 年开始，刘正斌先

后带出 50 多名军队政治工作学硕士和

9 名博士，他们遍布天南海北，奋斗在全

军多条战线各个岗位。直至今日，还有

已毕业 20 多年的学员找他问问题，或者

请他提供学术帮助。刘正斌说：“但凡

学员有理论上、知识上的问题询问，有

讲、写、做方面的事情需要帮助，我总用

‘不厌其烦、诲人不倦’八个字来要求自

己。”回顾 37 年的教员生涯，他为这一点

上的“问心无愧”引以为豪。

“ 一 个 人 遇 到 好 老 师 是 人 生 的 幸

运 ，一 个 学 校 拥 有 好 老 师 是 学 校 的 光

荣。”在刘正斌退休座谈会上，国防大学

政治学院领导说：“刘教授以立德树人、

为战育人为己任，潜心治学，传道授业，

终身为之追求、为之奉献，达到了服役

从教的最高年龄，达到了为学为师的最

高荣誉。”

国防大学政治学院教授刘正斌从教37年光荣退休——

为 党 育 人 为 军 育 才
■曹 强 王 唯 本报特约记者 李习文

一个充满阳光的早晨，我小心翼

翼地拿出一直伴随我成长的“成长记

事本”，展开其中被折起的一页，手指

在那些折痕上来回按压，思绪飞扬。

羡慕穿军装的样子，当兵的“种

子”在我很小时就已种下。了解我的

父亲曾在我过生日时送我一个记事

本 ，扉 页 上 写 着 五 个 字 ：“ 绿 色 的 梦

想。”他希望我能将追梦过程中的酸甜

苦辣记录下来。

高中那年，我在“成长记事本”上

用力写下：“将来的你一定会感谢现在

奋斗的你。”历经高考前的拼搏，我成

功考取军校，实现了儿时的梦想。接

到录取通知书那天，我又郑重地在“成

长记事本”上写下新目标：“刻苦，努

力，在军校遇见更好的自己。”

初入军校，震耳的呼号、整齐的队

列、笔挺的军装……让我心潮澎湃。

本以为一切会很顺利，没想到，叠军被

先给我上了生动一课。

压、测、拉、折……听完班长讲解，

一顿操作后，我很快叠出了满意的“作

品”，心中洋洋得意。不料，“大作”竟

在内务评比中垫了底，班长只给我留

下两个字——“重叠”！

好 胜 的 我 一 连 几 日 都 在 打 磨 被

子，却始终难以超越。我倍受打击，不

禁 质 疑 自 己 ，也 质 疑 这 样 严 苛 的 意

义。我拿出“成长记事本”，把考入军

校时写下的小目标那一页重重地折了

起来，内心感到迷茫。

班长看出我的变化，晚饭后特意

找我聊天。其中一句“部队叠被子，既

叠样子，更叠耐心和细致、作风与纪

律”，让我印象深刻。我按捺住心中的

浮躁，不断练习，终于在内务评比中为

班里加了 1 分，捧回了流动红旗。

后来，无论是学习专业知识，还是

锤炼军事素质，我都戒骄戒躁，沉下心

来踩实走好每一步。

假期见到高中同学，大家都说我变

了，身上多了一股精气神。那一刻，我

忽然感受到成长的力量。我又打开“成

长记事本”，写下一段话：“理想再远大，

也需要点滴的努力。不抛弃，不放弃，

你终将迎来破茧成蝶的那一天。”

“青春相册集”
■学员 李金朝

“我是中国人民解放军军人，我宣

誓，服从中国共产党的领导，全心全意

为人民服务……”

喉咙里发出响亮的宣誓声，肩膀

上扛起金色的一道杠，授衔仪式上，我

终于尝到了新训的甜蜜“果实”。

回到宿舍，抚摸着崭新的军衔肩

章，我打开珍藏在内务柜里的“青春相

册集”，看着照片上稚嫩的我，轻声说

道：“恭喜你，你做到了！”

翻 阅 相 册 ，我 的 思 绪 也 随 之 翻

涌。几年前，我有幸登上喀喇昆仑雪

域高原。在那种严寒缺氧的条件下，

我看到边防战士们蹚冰河、走雪地，留

下一串串坚定的足迹。他们用青春、

汗水乃至生命守卫祖国边疆的身影，

深深触动了我。

后来，我把在高原拍下的照片洗

印出来，做成一本相册集，并取名——

“青春相册集”，立志我的青春也要像

这群最可爱的人一样。

功夫不负有心人，我如愿考入军

校。怀揣青春的激情与活力，我朝着

“优秀学员”努力前进。蜕变的过程往

往是坎坷的，但关键在于坚持。

新训开始不久，我就有点力不从

心。内务、队列、体能……不少场合中

我都在“冒泡”。但是我很庆幸自己生

活在部队这个大家庭，在新训班长的

关心、战友们的帮助下，我跨过了一道

道坎。

7 天徒步行军是新训中最大的挑

战。拉练前一晚，我翻开“青春相册

集”。透过一张张照片，我仿佛又看到

战士们顶着寒风、冒着雨雪巡逻的样

子 。“ 这 次 拉 练 ，我 一 定 也 能 坚 持 下

来。”我在心中给自己打气。

拉练中，我们并肩行走在各种崎

岖的道路上，累并快乐着。有一天行

军途中突遇大雨，雨水打在脸上让人

睁不开眼。即便如此，我们依旧咬紧

牙关，相互加油鼓劲，一个也没有掉

队。到达终点时，我的脚上磨出好几

个水泡。然而在我看来，那是荣耀的

印记。

如今，我已开启文化课学习。闲

暇之余，我会拿出“青春相册集”，给室

友讲照片背后的故事。我们约定，有

机会再上高原，去经历“更强的风雨”，

去看“天边的彩虹”。

“成长记事本”
■学员 杜芳林

初冬，苏北某训练场上，弹坑密布，

硝烟呛鼻。天气寒冷，陆军工程大学训

练基地学员李俊伟脸上却满布细小的

汗珠，被浸湿的碎发紧贴额头。

李俊伟正在参加入学后第一门专

业课——《战场爆炸装置搜排行动》课

程考核。与想象中不同的是，他发现整

场考核如同一场战术演练。

“蓝方为阻滞红方追击，在 3 号公

路设置了大量爆炸装置，红方搜排爆

队需迅速搜排。”教员李跃武宣布完考

核想定，学员们立即按照考核编组展

开行动。

“猎鹰，侦察发现 6 处爆炸物！”无

人机组报告。“搜排爆 1 组前出！”李俊

伟小心翼翼地把聚能装药放置在未爆

弹 战 斗 部 ，连 接 好 导 线 ，迅 速 回 撤 隐

蔽。“3、2、1，起爆！”随着一声巨响，未爆

弹被成功销毁。

“实战化演练的考核方式，多数运

用在学员毕业考核中。这一次，我们

把 实 战 化 演 练 引 入 一 门 普 通 课 程 考

核，对学员的理论、技能、战术进行全

面检验。”教员时党勇说，基地紧贴实

战 设 考 场 ，设 置 道 路 、丛 林 等 多 种 场

景，布设未来战场可能出现的各种典

型爆炸装置，锤炼学员的心理素质和

专业技能。

“滴滴，滴！”在城镇街区简易爆炸

物排除考核模块中，第 2 组学员熟练制

作装药、敷设线路，成功诱爆爆炸装置，

助考考官却吹响哨音，宣布“装药用量

超出范围，该模块考核未通过”。

这次考核设置多个模块，覆盖光电

爆炸、烟雾爆炸、微电脑程控器爆炸等

当前比较典型的爆炸装置搜排方法。

“搜排爆手抵近作业时直面生死，只有

在各个环节严训细训，才能在战场上淡

定从容不出错。”时党勇说。

考核仍在进行。看着不停跳闪的

计时数字，排爆手刘增宝沉着冷静，用

探测仪反复观察爆炸物后，向搜排爆组

组长报告：“‘爆炸物’有光敏元件，我判

断是诡计装置！”

随着爆炸物走时器进入倒计时，刘

增宝果断开始排除，“咔嚓”一声，最后

一根黄色导线被剪断，走时器上的数字

被定格在了“起爆”前几秒。

左图：学员设置诱爆药包销毁未爆

弹。 徐 雅摄

课程考核：学员变身“排爆手”
■李晓峰 徐 雅

图①：刘正斌教授（左二）

深入班排，与基层官兵交流。
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图②：2021 年，刘正斌教

授在陆军第 83集团军某旅“红

一连”为官兵上党课。
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