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海浪翻涌，战舰驰骋。冬日，南部战

区海军某护卫舰支队数艘舰艇紧急出

航，奔赴某海域开展联合搜攻潜演练。

抵达演练海域后，编队所属文山

舰、天门舰快速组网建链。舰艇作战指

挥室内，各种指示灯闪烁不停，口令声、

键盘声此起彼伏。

海 面 ，云 谲 波 诡 ；水 下 ，危 机 四

伏。时间一分一秒过去，一张“猎鲨”

大网在大洋深处悄然张开，战舰在茫

茫大海中循声索迹，官兵们不放过任

何蛛丝马迹。

“发现疑似度较高的金属回音，各

舰立即协同搜索判别。”收到情况通报，

编队指挥员立即命令各舰展开搜潜队

形，协同判别目标属性。

“该海域水文条件复杂，我们掌握

的相关信息比较少，通过协同反潜，能

大大提升搜潜概率。”编队指挥员告诉

记者，协同搜潜具有“分区负责、舰舰协

同、多源印证”的优点，能有效解决单舰

搜索覆盖范围小、目标研判及跟踪难度

大等问题。

不一会，天门舰率先判明目标为

“敌”潜艇。综合各方信息，编队指挥所

确认目标为“敌”潜艇后，迅速下达攻击

命令。

霎时间，编队各舰警铃骤响，迅速

实施对潜攻击。

“发射鱼雷！”接到命令后，天门舰指

挥员韩磊立即下达作战指令。鱼雷逐浪

突击、直扑目标，“敌”潜艇被成功“摧毁”。

夜色渐浓，演练仍在继续。编队各

舰完成攻击后，立即转入对潜防御状

态，防止附近海域“敌”力量偷袭。

“只有平时对标战场，像打仗一样

训练，才能在关键时刻拉得出、冲得上、

打得赢，做到不辱职责使命。”天门舰指

挥员介绍说，通过此次演练，编队各舰

熟悉了陌生海域水文气象特征，检验了

编组协同反潜战术战法。下一步，他们

将结合复盘经验开展强化训练，不断提

升作战能力。

南部战区海军某护卫舰支队聚焦反潜作战精练战术战法—

编组协同 联袂出击
■本报记者 陈典宏 通讯员 杨 雪

文山舰进行发射瞬间。 宋 哲摄

本报讯 记者郭丰宽、通讯员赵芝

洪报道：“一觉醒来，我感到能量满满，

精 神 劲 头 特 别 好 ！”近 日 ，西 藏 军 区 某

边防团一级上士小刘来到西部战区总

医 院 心 理 睡 眠 中 心 ，借 助 远 程 医 疗 系

统接受了解放军总医院医生潘昱的治

疗 ，困 扰 他 多 年 的 失 眠 问 题 得 到 有 效

缓解。

据 了 解 ，小 刘 所 在 部 队 驻 地 位 于

高海拔地区，自然环境恶劣，生活条件

艰苦。长期的缺氧环境影响了官兵身

心健康，有的同志出现失眠、神经衰弱

等症状。去年 9 月，按照上级指派，潘

昱到西部战区总医院神经内科进行挂

钩 帮 带 。 其 间 ，她 了 解 到 高 原 官 兵 的

情 况 后 ，与 该 医 院 医 生 一 起 成 立 了 心

理 睡 眠 医 疗 小 组 ，积 极 为 官 兵 提 供 诊

疗服务。

工 作 中 ，心 理 睡 眠 医 疗 小 组 组 员

们 结 合 高 原 官 兵 身 心 常 见 问 题 ，多 次

深 入 部 队 走 访 调 研 。 在 此 基 础 上 ，他

们 借 助 远 程 医 疗 设 施 条 件 ，在 该 医 院

设 置 心 理 睡 眠 中 心 ，配 置 了 一 批 专 业

化诊疗设备，并定期安排相关专家、教

授 坐 诊 ，以 专 业 高 效 的 服 务 赢 得 基 层

官兵赞誉。

同时，他们不断总结经验，针对驻高

原官兵就诊不便的实际开设线上门诊；

开设“心理服务大讲堂”，为官兵普及心

理健康知识和心理调适方法；深入基层

开展心理健康训练，不断提升官兵心理

健康防护能力。

“官兵在哪里，我们的服务保障就延

伸到哪里。”该医院领导说，下一步，他们

将逐步建立完善心理睡眠远程会诊体

系，不断扩大优质医疗服务覆盖面。

西部战区总医院开设心理睡眠中心

专业服务赢得官兵赞誉

本报讯 潘炜、景红纬报道：新年

到来之际，陆军工程大学传出好消息：该

校基础部基础英语教研室文职教员团

队，参加 2022 年外研社“教学之星”大赛

全国总决赛，获得一等奖。无独有偶，在

2022 年军队院校大学物理及大学物理

实验教学比武竞赛中，该部物理教学团

队一举夺得两个项目的一等奖。这是他

们聚力打造高素质文职教员队伍，不断

提升其教研能力的喜人成果。

“随着国防和军队改革深入推进，文

职人员成为军事人力资源的重要组成部

分，抓好这支队伍能力培养和素质提升

意义重大。”该校领导介绍，他们在实践

中采取多项务实举措，区分多个层次对

文职教员实施针对性培训，发挥学校师

资力量雄厚、教师教学经验丰富等优势，

选派知名专家担任新入职文职教员的责

任导师；强化新入职文职教员教学基本

功和军事基础训练，发挥团队牵头人、学

科带头人辐射作用，帮带文职教员积极

创新教学模式，在实践中逐步积累经验、

提高能力。

在此基础上，他们整合驻地优质资

源，与地方知名高校合作，建立常态化教

学培训机制，走开联合育人之路；以陆军

军事职业教育教学骨干培训为契机，拓展

提升文职教员创新设计能力；开展青年教

员教学基本功比武竞赛，鼓励文职教员参

加全国全军各类竞比活动，营造比学赶超

浓厚氛围。同时，他们还组织文职教员赴

部队当兵锻炼、参加演训等，加深其对部

队力量编成、武器装备、军事理论等方面

知识的学习理解。

“通过参加全国全军性比武竞赛，我

不但拓展了思维、开阔了视野，而且在比

武竞技中学习招法、提升能力，干好本职

工作的底气更足了。”聊起入职后的成长

经历，参加 2022 年外研社“教学之星”大

赛全国总决赛归来的张清如说。

陆军工程大学着力提升文职教员教研能力

名师带教固基 实践历练强能

本报讯 周华勋、张弼朝报道：“连

续两年荣立二等功，素质过硬，实至名

归……”近日，第 81 集团军某旅年度表

彰 奖 励 名 单 一 经 公 示 ，便 引 起 官 兵 热

议。让电子对抗营参谋林裕昌没想到的

是，继 2021 年荣立二等功后，自己再次

荣立这一荣誉。

“评功评奖是激励士气的重要手段，

必须导向鲜明。”该旅领导介绍，他们坚

持标准原则做好功勋荣誉表彰，引导基

层深入学习《军队基层建设纲要》《军队

功勋荣誉表彰实施办法》等法规制度，并

结合学习成果规范评功评奖实施流程。

同时，他们进一步量化评比细则，坚持以

服务备战打仗为标尺衡量，纠正“论资排

辈”“平均分配”等情况。

2021年，执行某大项任务表现优异、

成绩突出；2022年，带队完成某大项任务，

成果获全军一等奖……说起林裕昌这两

年取得的成绩，官兵都竖大拇指。该旅领

导说，正是考虑到林裕昌实绩突出，各级

反复考量，最终决定为他申报二等功。

该旅机动通信二连副连长程博长期

在外参加集训，一度担心“评奖与自己无

缘”。程博所在营党委深入了解其在外

工作情况后，结合工作实绩进行综合评

定，将他作为嘉奖人选推荐上报，获得上

级党委认可。

无人机连两名主官双双获评“四有”

优秀个人，连队也被推荐为“四铁”先进

单位；大学生士兵毛萨·艾力入伍不到一

年，因表现优异被评为先进……表彰导

向鲜明，激发高昂士气。连日来，该旅结

合新年度工作安排开展组训法集训、训

练教案修改等，官兵精神饱满，以昂扬姿

态投入其中。

第81集团军某旅做好
功勋荣誉表彰工作

突出实绩
激发干劲

“穿戈壁、越沙漠，绕过山路十八弯……”

春节前夕，新疆军区某团机关干部顶着

刺骨寒风，来到乌拉斯台边防连为官兵

送年货。

与往年不同的是，今年，该团只派出

一辆越野车，在运载肉类、水果等物品的

同时，将春联、灯笼、家信、报刊书籍等一

并送上雪域哨所。

来到乌拉斯台边防连，笔者见到了

炊事班班长王学鸿。他正在细心整理刚

刚采摘的蔬菜：小白菜新鲜娇嫩，水芹菜

青翠欲滴……

“室外温度低至-29℃，我们温室大

棚里依然温暖如春。”王学鸿说，今年春

节，他们自产的新鲜蔬菜足以保障全连

官兵过节。

据了解，该连距离团部 240 多公里，

驻地周围群山环绕，每年大雪封山期长，

当地流传着“八月雪，九月霜，十月一片

白茫茫”的俗语。

“以前过春节，团里会派出车队给我

们送年货，一大早摸黑出发，傍晚才能赶

到哨所。天气寒冷，加上一路颠簸，年货

在途中很容易损坏。”聊起以往的经历，

连队指导员程伟明颇为感慨。

有一年春节，一家地方媒体的记者到

哨所采访。为了欢迎来客，战士们没少费

心思，翻箱倒柜找拿得出手的东西。最

后，他们用十几盒罐头凑了一桌“盛宴”。

采访结束，这名记者与官兵告别时说，通

过这桌“罐头宴”，她品尝到了军人的酸甜

苦辣，吃出了边防官兵的家国情怀，自己

会记一辈子！

据介绍，近年来，部队各级制订一系

列暖心举措，持续为边防官兵排忧解难，

连队各方面保障水平不断改善。

“连队不仅建起了温室大棚，还建好

了无取暖设施保鲜菜窖。”该连一级上士

阿恒别克介绍说，菜窖修建在地下 3 米

处，长年温度保持在 0－4℃，很适宜蔬

菜、水果、肉蛋等长期保鲜，“今年春节

前，连队只向团机关申请了少量给养”。

随着保障条件的改善，边防官兵不仅吃得舒心，而且在节庆假日间的精神

文化生活也越来越丰富多彩。

“身处大漠戈壁，远离大城市的繁华，业余生活单调乏味、身心孤独寂寞是

最令人苦恼的事了。”该连军械员兼文书陈俊才接过话茬说，以前逢年过节，很

多战友盼望上级部门能送些影视光盘来。如今，哨所不仅接通了强军网，手机

网络信号也实现全覆盖，团里局域网还定期更新电子书刊、影视作品、技能晋级

微课等。闲暇之余，官兵走进网络学习室，轻点鼠标就能享受品类多样的“文化

大餐”，让自己的节庆时间变得充实而有意义。

说不完的年货变迁，道不尽的家国情怀。

宽敞明亮的食堂大厅里，官兵发挥特长自制的大红灯笼、陕北剪纸等映入

眼帘，喜庆祥和。“身处风雪边关，我和战友也能感受到家的温暖。”该连下士肖

杨一口“粤普”。刚跟远在广东的家人通过视频电话，他动情地说，“戍卫边防

就是守护家人、保护家园，虽然远离父母亲人，但能在这里绽放青春，同样是幸

福的！”
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近日，空降兵某旅防空分队组织实

弹射击训练，锤炼官兵作战技能。图为

官兵操作高炮对空射击。

高 阳摄

战士们在温室大棚采摘新鲜蔬菜。 肖承槟摄
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