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新华社北京 3月 1日电 2022 年春季学期中央党校

（国家行政学院）中青年干部培训班 3 月 1 日上午在中央

党校开班。中共中央总书记、国家主席、中央军委主席

习近平在开班式上发表重要讲话强调，年轻干部是党和

国家事业发展的希望，必须筑牢理想信念根基，守住拒

腐防变防线，树立和践行正确政绩观，练就过硬本领，发

扬担当和斗争精神，贯彻党的群众路线，锤炼对党忠诚

的政治品格，树立不负人民的家国情怀，追求高尚纯粹

的思想境界，为党和人民事业拼搏奉献，在新时代新征

程上留下无悔的奋斗足迹。

中共中央政治局常委、中央书记处书记王沪宁出席

开班式。

习近平强调，理想信念是立党兴党之基，也是党员干

部安身立命之本。年轻干部接好班，最重要的是接好坚

持马克思主义信仰、为共产主义远大理想和中国特色社

会主义共同理想而奋斗的班。党员干部只有胸怀天下、

志存高远，不忘初心使命，把人生理想融入党和人民事业

之中，把为人民幸福而奋斗作为自己最大的幸福，才能拥

有高尚的、充实的人生。坚定理想信念，必先知之而后信

之，信之而后行之。坚定理想信念不是一阵子而是一辈

子的事，要常修常炼、常悟常进，无论顺境逆境都坚贞不

渝，经得起大浪淘沙的考验。

习近平指出，年轻干部必须牢记清廉是福、贪欲是祸

的道理，经常对照党的理论和路线方针政策、对照党章党

规党纪、对照初心使命，看清一些事情该不该做、能不能

干，时刻自重自省，严守纪法规矩。守住拒腐防变防线，

最紧要的是守住内心，从小事小节上守起，正心明道、怀

德自重，勤掸“思想尘”、多思“贪欲害”、常破“心中贼”，以

内无妄思保证外无妄动。

习近平强调，干部守住守牢拒腐防变防线，要层层设

防、处处设防。要守住政治关，时刻绷紧旗帜鲜明讲政治这

根弦，在大是大非面前、在政治原则问题上做到头脑特别清

醒、立场特别坚定，决不当两面派、做两面人，决不拿党的原

则做交易。要守住权力关，始终保持对权力的敬畏感，坚持

公正用权、依法用权、为民用权、廉洁用权。要守住交往关，

交往必须有原则、有规矩，不断净化社交圈、生活圈、朋友

圈。要守住生活关，培养健康情趣，崇尚简朴生活，保持共

产党人本色。要守住亲情关，严格家教家风，既要自己以身

作则，又要对亲属子女看得紧一点、管得勤一点。

习近平指出，树立和践行正确政绩观，起决定性作用

的是党性。只有党性坚强、摒弃私心杂念，才能保证政绩

观不出偏差。共产党人必须牢记，为民造福是最大政绩。

我们谋划推进工作，一定要坚持全心全意为人民服务的根

本宗旨，坚持以人民为中心的发展思想，坚持发展为了人

民、发展依靠人民、发展成果由人民共享，把好事实事做到

群众心坎上。什么是好事实事，要从群众切身需要来考

量，不能主观臆断，不能简单化、片面化。哪里有人民需

要，哪里就能做出好事实事，哪里就能创造业绩。业绩好

不好，要看群众实际感受，由群众来评判。有些事情是不

是好事实事，不能只看群众眼前的需求，还要看是否会有

后遗症，是否会“解决一个问题，留下十个遗憾”。

习近平强调，实现第二个百年奋斗目标，我们要坚持

党的基本路线，坚持以经济建设为中心，但在新形势下发展

不能穿新鞋走老路，必须完整、准确、全面贯彻新发展理念，

加快构建新发展格局，推动高质量发展。业绩都是干出来

的，真干才能真出业绩、出真业绩。面对新形势新任务，党

员干部一定要真抓实干，务实功、出实招、求实效，善作善

成，坚决杜绝口号式、表态式、包装式落实的做法。对当务

之急，要立说立行、紧抓快办，不能慢慢吞吞、拖拖拉拉。对

长期任务，要保持战略定力和耐心，坚持一张蓝图绘到底，

滴水穿石，久久为功。要强化精准思维，做到谋划时统揽大

局、操作中细致精当，以绣花功夫把工作做扎实、做到位。

习近平指出，年轻干部要胜任领导工作，需要掌握的

本领是很多的。最根本的本领是理论素养。马克思主义

立场、观点、方法是做好工作的看家本领，是指导我们认

识世界、改造世界的强大思想武器。党员干部一定要加

强理论学习、厚实理论功底，自觉用新时代党的创新理论

观察新形势、研究新情况、解决新问题，使各项工作朝着

正确方向、按照客观规律推进。要坚持理论和实践相结

合，注重在实践中学真知、悟真谛，（下转第三版）
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本报北京 3月 1日电 中央军委办

公厅近日印发《军队纪检监察机关监督

执纪执法工作规定》，自 2022 年 3 月 1 日

起施行。

《规定》坚持以习近平新时代中国特

色社会主义思想为指导，深入贯彻习近平

强军思想，全面深入贯彻军委主席负责

制，聚焦依规依纪依法履行纪检、监察两

项职责，规范工作程序，健全内控机制，

强化监督制约，确保监督执纪执法工作

规范化法治化正规化运行。《规定》的颁

布施行，对于贯彻落实党中央、中央军委

和习主席关于军队纪检监察体制改革决

策部署，落实全面从严治党战略方针，构

建统一领导、全面覆盖、权威高效的监督

体系，实现执纪执法贯通，纵深推进军队

正风肃纪反腐，具有重要意义。

（下转第三版）

中央军委办公厅印发

《军队纪检监察机关监督执纪执法工作规定》本报北京 3月 1日电 记者张笑语

报道：国务委员兼国防部长魏凤和今天

同南非国防和退伍军人部部长莫迪塞视

频通话。

魏凤和说，中国和南非是友谊深厚、

彼此信赖的好朋友好伙伴。近年来，在

两国元首战略引领下，中南全面战略伙

伴关系持续深入发展，双方携手抗疫、守

望相助，各领域合作成果丰硕。作为重

要发展中国家和新兴市场经济体，双方

应共同抵制霸权霸道霸凌行径，践行真

正的多边主义，维护国际公平正义，为世

界和平与发展作出积极贡献。中国军队

愿同南非军队继续保持高层沟通、完善

合作机制、拓展合作领域、团结抗击疫

情，努力推动两军关系更好向前发展。

莫迪塞表示，南非高度重视发展两

国关系，将与中方坚定地站在一起，共同

反对霸权主义和应对当今世界各种挑

战。南非军队希望加强与中方在联演联

训、装备科技、海空军交流等方面合作，

不断提升两军关系水平。

双方还就共同关心的国际和地区问

题交换了意见。

魏凤和同南非国防和退伍军人部部长视频通话

●年轻干部是党和国家事业发展的希
望，必须筑牢理想信念根基，守住拒
腐防变防线，树立和践行正确政绩
观，练就过硬本领，发扬担当和斗争
精神，贯彻党的群众路线，锤炼对党
忠诚的政治品格，树立不负人民的
家国情怀，追求高尚纯粹的思想境
界，为党和人民事业拼搏奉献，在新
时代新征程上留下无悔的奋斗足迹

●理想信念是立党兴党之基，也是党
员干部安身立命之本。年轻干部接
好班，最重要的是接好坚持马克思
主义信仰、为共产主义远大理想和
中国特色社会主义共同理想而奋斗
的班。党员干部只有胸怀天下、志
存高远，不忘初心使命，把人生理想
融入党和人民事业之中，把为人民
幸福而奋斗作为自己最大的幸福，
才能拥有高尚的、充实的人生。坚
定理想信念，必先知之而后信之，信
之而后行之。坚定理想信念不是一
阵子而是一辈子的事，要常修常炼、
常悟常进，无论顺境逆境都坚贞不
渝，经得起大浪淘沙的考验

●树立和践行正确政绩观，起决定性
作用的是党性。只有党性坚强、摒
弃私心杂念，才能保证政绩观不出
偏差。共产党人必须牢记，为民造
福是最大政绩。我们谋划推进工
作，一定要坚持全心全意为人民服
务的根本宗旨，坚持以人民为中心
的发展思想，坚持发展为了人民、发
展依靠人民、发展成果由人民共享，
把好事实事做到群众心坎上。什么
是好事实事，要从群众切身需要来
考量，不能主观臆断，不能简单化、
片面化。哪里有人民需要，哪里就
能做出好事实事，哪里就能创造业
绩。业绩好不好，要看群众实际感
受，由群众来评判。有些事情是不
是好事实事，不能只看群众眼前的
需求，还要看是否会有后遗症，是否
会“解决一个问题，留下十个遗憾”

“年轻干部是党和国家事业

发展的希望，必须筑牢理想信念

根基，守住拒腐防变防线，树立和

践行正确政绩观，练就过硬本领，

发扬担当和斗争精神，贯彻党的

群众路线，锤炼对党忠诚的政治

品格，树立不负人民的家国情怀，

追求高尚纯粹的思想境界，为党

和人民事业拼搏奉献，在新时代

新征程上留下无悔的奋斗足迹。”

习近平总书记在 2022 年春季

学期中央党校（国家行政学院）中

青年干部培训班开班式上发表的

重要讲话，在广大学员中引发热

烈反响。大家表示，要认真学习

领 会 习 近 平 总 书 记 重 要 讲 话 精

神 ，牢 记 初 心 使 命 ，实 干 笃 定 前

行，在大有可为的新时代拼搏奋

斗，创造出无愧于党和人民的新

业绩。

“习近平总书记的重要讲话

为中青班全体学员讲透了道理、

提 出 了 要 求 、寄 予 了 期 望 ，既 鞭

辟 入 里 又 情 真 意 切 。”一 名 来 自

中 央 和 国 家 机 关 的 学 员 说 ，“ 作

为科技领域的年轻干部，我要筑

牢理想信念这个总根基，胸怀天

下、志存高远，牢记初心使命，将

自 己 的 人 生 理 想 融 入 建 设 世 界

科技强国的伟大目标之中，在光

荣 而 艰 巨 的 伟 大 事 业 中 常 修 常

炼 、常 悟 常 进 ，不 断 践 行 和 淬 炼

自己的理想信念。”

牢固树立正确的政绩观，是

我 们 党 对 领 导 干 部 的 一 贯 要

求 。 习 近 平 总 书 记 强 调 ，共 产

党 人 必 须 牢 记 ，为 民 造 福 是 最

大政绩。

“总书记告诫我们，哪里有人

民需要，哪里就能做出好事实事，

哪 里 就 能 创 造 业 绩 。 业 绩 好 不

好，要看群众实际感受，由群众来

评判。这对于我们来自基层的年

轻干部而言特别有针对性和指导

性。”一名来自重庆的学员表示，

要始终把为老百姓做了多少好事

实事作为检验政绩的衡量标准，

在就近上学、方便就医、老旧小区

改造等人民群众急难愁盼问题上

用心用力，努力干出人民群众认

可的新业绩、真业绩，切实做到为

官一任、造福一方。

绳短不能汲深井，浅水难以

负大舟。年轻干部要胜任领导工

作，需要掌握很多本领，最根本的

本领是理论素养。

“总书记教育我们要自觉用

新 时 代 党 的 创 新 理 论 观 察 新 形

势、研究新情况、解决新问题，让

我 感 触 很 深 。”一 名 来 自 中 央 企

业 的 学 员 说 ，“ 作 为 长 期 从 事 能

源电力行业的年轻干部，我要认真深入学习总书记重要讲话精神，加强

理论学习、厚实理论功底，以理论指导实践，为推动我国能源保供、清洁

转型，实现‘双碳’目标发挥更大作用。”

中华民族伟大复兴绝不是轻轻松松、敲锣打鼓就能实现的，实现伟大

梦想必须进行伟大斗争。

“总书记特别叮嘱我们年轻干部一定要挺起脊梁、冲锋在前，在斗争中

经风雨、见世面。”一名来自中央和国家机关的学员说，“当前，世界处于百

年未有之大变局，我们行至民族复兴关键一程，面临着前所未有的严峻挑

战。单边主义、保护主义、霸权主义、强权政治成为影响世界和平稳定的突

出因素。作为外交战线的年轻干部，我们唯有牢记总书记嘱托，以狭路相

逢勇者胜的气概，敢于斗争、善于斗争，才能赢得尊严、赢得主动，切实维护

国家主权、安全、发展利益。”

党的群众路线是党的根本工作路线，是保持党同人民群众血肉联系的

法宝，是中国共产党最重要的政治优势。

“总书记要求我们要对群众有感情，真正把自己当作群众的一员、把群

众的事当作自己的事。这对于我们在基层工作的年轻干部来说尤为重

要。”一名来自山东的学员表示，随着经济社会发展，群众诉求日益多元化、

复杂化。年轻干部要善于通过信访、互联网等渠道了解群众愿望和诉求，

不断提高做好群众工作的能力和水平。同时，要时刻牢记习近平总书记

“清廉是福、贪欲是祸”的教诲，正心明道、怀德自重，勤掸“思想尘”、多思

“贪欲害”、常破“心中贼”，努力营造风清气正、一心为民的良好政治生态。

（新华社北京3月 1日电 记者史竞男、高蕾）
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他们不幸于身体的残缺，心中却绽放着美丽的花朵；他们

体验着生命的曲折，脚步却始终追逐着梦的方向。

再过几天，北京冬残奥会将如期举行。新的冬残奥会传

奇将在中国上演，世界将为那顽强与拼搏的运动风采欢呼沸

腾。与赛场上的美丽绽放相辉映的，是新时代中国残疾人的

自强身影，是中国残疾人事业发展的靓丽答卷。

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央对残疾

人事业“格外关心、格外关注”，站在为中国人民谋幸福、为中

华民族谋复兴的高度，保障残疾人基本民生、改善残疾人生活

品质、促进残疾人全面发展，8500 万残疾人成为社会大家庭平

等成员，正同全国人民一道共享国家繁荣富强的伟大荣光。

关怀，始终如一

这是一个热烈又安静的课堂——

在内蒙古呼和浩特市特殊教育学校讲台上，美容美发课

教师王雅妮指着黑板上的知识点讲解，同学们不时举手提

问。只是师生间的交流，都是通过手语进行的。

成为一名教师是王雅妮从小的梦想，点亮这一梦想的是 8

年前那次令她难忘终生的温暖会面。 （下转第三版）

“残疾人也可以活出精彩的人生”
—以习近平同志为核心的党中央关心残疾人事业纪实


