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习近平强军思想学习问答

27.为什么说打仗
硬碰硬、训练必须实打实？

2018 年新年伊始，中央军委隆重举

行开训动员大会，习主席一身戎装、冒着

严寒向全军发布训令。这是中央军委首

次统一组织全军开训动员，此后每年开

年，习主席都签发开训动员令，推动全军

全面加强实战化军事训练，引领开创练

兵备战新局面。军事训练是生成和提高

战斗力的基本途径，是最直接的军事斗

争准备，对于确保部队能打仗、打胜仗，

对于提高部队全面建设水平具有十分重

要的意义，必须摆在战略位置、作为中心

工作，抓住不放，抓出成效，提高真打实

备能力。

实战必先实训，仗怎么打兵就怎么

练。“言武备者，练为最要。”实战和训练

是军事实践活动的基本形态。训是对战

的设计和预实践，战是对训的应用和检

验，战与训相互促进、相辅相成。古今中

外的历史证明，平时按实战要求训练，战

时才能打胜仗。1950 年解放海南岛战

役发起前，参战的第四十军官兵绝大多

数 是“ 旱 鸭 子 ”，刚 开 始 海 训 时 ，大 约

80％的官兵在船上呕吐头晕，出海归来

就像大病一场。部队认真研究海训海战

特点，采取走浪桥、转迷螺等有针对性的

训练方法，使官兵熟悉了海战环境，最终

创造了以木帆船为主成功进行大规模渡

海登陆作战的范例。坚持战训一致，是

战争制胜的本质要求，是军事训练应当

遵循的永恒法则。只有坚持从实战需要

出发从难从严训练，做到以战领训、以训

促战，实现作战与训练一体化，才能提高

训练水平、增强打赢本领。

军事训练来不得半点飘浮和虚假，

否则就要付出血的代价。战争是残酷

的、硬碰硬的，对军事训练的要求是严

苛的、刚性的，实训还是虚训，真练还是

假练，直接影响着战争的胜负。实践表

明，训风不正是对官兵生命、对未来战

争极大的不负责任，危害甚大。习主席

强调，要从根本上端正训练指导思想，

下 决 心 解 决 训 风 演 风 考 风 不 实 问 题 。

这些年，全军常态开展训练作风整治，

加大训练监察力度，健全训练考核评估

体系，推动训练从形式到内容进一步向

实战聚焦，训风演风明显好转。加大训

练可能会出事故，要尽量防止，但为了

不出事故就不认真训练，将来要付出更

大代价，必须坚决防止和纠正训为看、

演为看、以牺牲战斗力为代价消极保安

全等不良现象。

我军训练环境和条件发生很大变

化，要求把实战化训练不断引向深入。

一个时代有一个时代的战法，时代变了，

战法就要变。仗都不这样打了，兵还按

老样子练，就会成为苏联话剧《前线》中

那个固步自封的戈尔洛夫，嘴上说的是

明 天 的 战 争 ，实 际 准 备 的 是 昨 天 的 战

争。当前，我军军事训练进入了全方位

变革、整体性提升的新阶段，我国安全环

境、军事斗争态势、我军使命任务、现代

战争形态、我军组织形态、国防和军队现

代化目标任务都发生新变化，要求加快

实现军事训练转型升级，深化实战实训、

联战联训、科技强训、依法治训。比如，

我军联合作战、联合训练的体制立起来

了，但练体系、体系练的路子还没完全走

开，这就要求强化联合训练，发展我军特

色联合训练体系。比如，现代战争信息

化程度不断提高，智能化特征日益显现，

这就要求军事训练必须站在战争前沿、

科技前沿，加快形成现代化练兵模式和

战斗力生成模式。比如，我军装备更新

换代越来越快，新型武器装备大量列装，

新型作战力量持续增加，新型安全领域

不断拓展，这就要求加强新装备、新力

量、新领域训练，加强新装备、新力量、新

领域融入联合作战体系训练，加快形成

实战能力。抓住了这些方面，军事训练

才能积极适应军事竞争和未来战争需

要，进一步把我军练兵备战水平搞上去，

确保部队全时待战、随时能战。

官兵微评
▶枪法是子弹喂出来的，刀尖

是训练磨出来的。

▶校场多流汗，战场多胜算。

▶训练与实战有多大差距，战

场上就要付出多大的代价。

28.为什么要深入
纠治“和平积弊”？

2018 年夏秋，中央军委用 3 个月的

时间，以不打招呼、突击检查的方式，对

分布在五大战区的各军兵种和武警部队

进行整建制战备拉动，行动范围覆盖 21

个省（自治区、直辖市）和东海、南海部分

海域。这次拉动，重在检验部队战备水

平，发现和解决问题。忘战必危，怠战必

败。长期和平环境中，官兵容易得“和平

病”。习主席指出，要切实从思想上警醒

起来，旗帜鲜明向“和平积弊”开刀，切实

把战斗队思想立起来，把战斗力标准落

下去。

深入纠治“和平积弊”，是对历史教

训的深刻吸取。一支军队的衰败往往是

从滋生“和平积弊”开始的。延安时期，

黄炎培先生在与毛泽东同志的一次谈话

中说，大凡初聚时聚精会神，没有一事不

用心，没有一人不卖力，也许那时艰难困

苦，只有从万死中觅取一生。继而渐渐

好转了，精神也就渐渐放下了。一个国

家、一个政党是这样，一支军队也是如

此。回顾历史，有不少军队在和平环境

下耽于安乐、麻痹涣散，结果被和平打

败，被自己打败。古罗马军团曾称雄一

时、横扫天下，但后来任由大批商贩和娱

乐场所在军营周边聚集，罗马军人开始

享受生活，当战争再次来临很快溃不成

军。我国历史上的八旗兵也曾“威若雷

霆，动如风发”，但入关后逐渐追求享受、

斗志衰退，武艺日益荒疏，更有甚者把盔

甲器械送进当铺换鸦片烟来抽，上战场

后 常 常 一 败 涂 地 。 军 不 思 战 ，国 之 大

难。一支军队如果滋生了“和平积弊”，

带来的必然是斗志的消磨、士气的消解、

战斗力的销蚀，最终招致战场上的失败，

甚至导致国家和民族的衰亡。

深入纠治“和平积弊”，有着鲜明的

问题导向。从实际情况看，有一个时期，

姓军不务军、备战不研战、练武不精武的

问题很突出，有的部队存在重建轻战的

和平惯性、重“演”轻练的组训套路、过度

拔高的安全标准等问题，部分官兵存在

“ 仗 打 不 起 来 、打 仗 也 轮 不 上 我 ”的 心

理。党的十八大后，习主席第一次到部

队视察，就明确指出一些官兵不同程度

地滋生了当和平官、和平兵的思想；在古

田全军政治工作会议上，警醒全军长期

和平环境是个严峻考验，如果贪图享乐，

就 会 染 上“ 和 平 病 ”。 党 的 十 九 大 后 ，

习 主席进一步指出我军练兵备战工作

紧不起来、实不起来，思想根子是不少官

兵得了“和平病”，以不打仗的心态做打

仗的准备。这些重要指示，指明军中百

弊之源，直击练兵备战的大敌大害。当

兵就是要打仗，这就像工人要做工、农民

要种田一样。必须剔除精神上的懈怠，

铲掉思想上的锈蚀，真正使战斗队意识

在头脑中深深扎根。

习言习语
▶思想的锈蚀比枪炮的锈蚀更

可怕。

▶各级领导干部要树立正确的

事业观、权力观、地位观，时刻保持

临战姿态，真想打仗的事情，真谋打

仗的问题，真抓打仗的准备。

深入纠治“和平积弊”，才能真正立

起备战打仗指挥棒。这些年，全军以整

风精神纠治备战打仗中的顽症痼疾，深

入开展“‘和平积弊’大起底大扫除”活

动，坚决破除训练中的花架子、假把式等

各种陋习，部队谋战务战备战的心思精

力更加集中。冰冻三尺，非一日之寒；化

三尺之冰，也非一日之功。要看到，“和

平积弊”还没有从根本上解决，形式主

义、官僚主义依然存在。破除“和平积

弊”是一场攻坚战、持久战，必须持续努

力、久久为功，把实战要求落实到练兵备

战各方面和全过程，形成有利于加强备

战打仗的工作导向、用人导向、政策导

向、舆论导向。只有这样，才能实现主责

主业的真回归、打仗能力的新提升。

29.为什么说现在
钢多了，气要更多，骨头
要更硬？

2021 年 11 月 25 日 ，一条信息刷爆

网 络 ，电 影《长 津 湖》票 房 达 56.95 亿

元，登顶中国电影票房榜；2022 年春节

上 映 的 电 影《长 津 湖 之 水 门 桥》，再 度

引 发 观 影 热 潮 ，一 个 个 穿 越 烽 火 硝 烟

保家卫国的英雄形象强烈震撼人们心

灵 。 正 如 影 片 中 所 说 ，在 志 愿 军 战 士

的心里“没有冻不死的英雄，更没有打

不死的英雄，只有军人的荣耀”。习主席

指 出 ，过 去 ，我 们 钢 少 气 多 ，现 在 钢 多

了，气要更多，骨头要更硬。无论时代

条件如何发展，战争形态如何演变，我

们 都 要 大 力 培 育“ 一 不 怕 苦 、二 不 怕

死”的战斗精神。

打 仗 从 来 都 是 狭 路 相 逢 勇 者 胜 。

气 为 兵 神 ，勇 为 兵 本 。 战 斗 精 神 是 军

人信念、情感、意志、作风的集中体现，

是 军 队 战 斗 力 的 重 要 因 素 ，是 军 事 实

践 中 激 发 人 的 主 观 能 动 性 、发 挥 人 的

决 定 性 作 用 的 关 键 。 古 往 今 来 ，一 切

有远见的、能征善战的军事家，都十分

重 视 军 队 的 战 斗 精 神 ，锤 炼 英 勇 无 畏

的血性胆气。中国古代早就提出，“夫

战 ，勇 气 也 ”，“ 战 虽 有 陈 ，而 勇 为 本

焉”。在战争史上，靠着战斗精神战胜

强 大 敌 人 的 战 例 不 胜 枚 举 。 历 史 证

明，战争不仅是物质的较量，更是精神

的比拼。军队要能打仗、打胜仗，固然

要靠战略战术，要靠体制机制，要靠武

器装备，要靠综合国力，但没有战斗精

神，光有好的作战条件，军队也是不能

打胜仗的。

英 勇 顽 强 、不 怕 牺 牲 的 战 斗 精 神

历来是我军克敌制胜的重要法宝。我

军一路走来，历经无数次战斗，以劣胜

优、以弱胜强，演出了一幕幕威武雄壮

的 战 争 活 剧 ，创 造 了 一 个 又 一 个 人 间

奇 迹 。 这 其 中 一 个 制 胜 密 码 ，就 是 我

军 打 的 是 精 气 神 ，有 强 大 的 战 斗 精

神 。 长 征 途 中 ，红 三 十 四 师 担 任 中 央

红 军 总 后 卫 ，湘 江 一 战 几 乎 全 师 牺

牲 。 师 长 陈 树 湘 不 幸 被 俘 ，他 撕 开 腹

部 伤 口 ，绞 断 肠 子 ，壮 烈 牺 牲 ，实 现 了

“ 为 苏 维 埃 流 尽 最 后 一 滴 血 ”的 誓 言 。

抗 日 战 争 期 间 ，新 四 军 某 部 四 连 在 刘

老 庄 与 1000 多 名 日 伪 军 展 开 激 战 ，连

续 打 退 敌 人 5 次 进 攻 ，歼 敌 170 多 人 ，

最 终 弹 尽 粮 绝 ，全 连 82 位 勇 士 全 部 壮

烈牺牲。毛泽东同志指出：“这个军队

具 有 一 往 无 前 的 精 神 ，它 要 压 倒 一 切

敌 人 ，而 决 不 被 敌 人 所 屈 服 。 不 论 在

任 何 艰 难 困 苦 的 场 合 ，只 要 还 有 一 个

人 ，这 个 人 就 要 继 续 战 斗 下 去 。”战 斗

精 神 是 我 军 的 强 大 优 势 ，无 论 什 么 时

候、什么情况下都千万不能丢。在党、

国家、人民需要的时刻，军队就要有这

股劲、这种精神。

知识链接
“一不怕苦、二不怕死”战斗口

号的由来

20 世 纪 50 年 代 初 ，参 加 修 筑

进 藏 公 路 的 第 十 八 军 某 部 官 兵 ，

首 次 叫 响 了“ 一 不 怕 苦 、二 不 怕

死”的战斗口号。1965 年，为保护

群 众 ，某 部 战 士 王 杰 毅 然 扑 向 爆

炸 点 ，用 生 命 践 行 了“ 一 不 怕 苦 、

二不怕死”的铮铮誓言，成为全党

全 军 学 习 的 模 范 。 从 此 ，“ 两 不

怕 ”精 神 影 响 和 激 励 着 一 代 代

官 兵。

现代战争赋予战斗精神新的内涵

要 求 。 与 传 统 战 争 相 比 ，现 代 战 争 短

兵 相 接 、刺 刀 见 红 的 场 面 越 来 越 少 ，

但 毁 伤 性 、残 酷 性 空 前 增 大 ，特 别 是

精 确 制 导 武 器 带 来 的 震 撼 和 摧 毁 超

过 以 往 任 何 战 争 形 式 ，加 之 战 争 中 兵

战 和 心 战 相 互 交 织 、高 度 融 合 ，对 军

人 的 意 志 品 质 和 心 理 耐 受 度 考 验 更

甚 。 据 统 计 ，海 湾 战 争 期 间 ，美 军 武

器 装 备 出 现 的 故 障 ，70％ 是 由 于 官 兵

精 神 状 态 失 常 导 致 的 。 这 表 明 ，武 器

装 备 再 先 进 ，也 离 不 开“ 勇 敢 的 心 和

强 有 力 的 手 去 使 用 它 ”，没 有 人 的 战

斗 精 神 ，技 术 不 会 在 战 场 上 自 然 生 成

战 斗 力 。 随 着 大 量 高 新 武 器 装 备 在

现 代 战 争 中 的 运 用 ，官 兵 不 仅 要 具 备

忠 诚 坚 定 、英 勇 无 畏 、坚 韧 顽 强 、团 结

协 作 的 精 神 品 格 ，还 要 具 有 精 准 运 筹

的 作 战 理 念 、精 细 操 作 的 严 谨 作 风 、

精 确 执 行 的 一 流 标 准 。 只 有 适 应 现

代 战 争 对 战 斗 精 神 提 出 的 新 要 求 ，才

能 妥 善 应 对 瞬 息 万 变 的 战 场 态 势 ，始

终立于不败之地。

军 队 是 要 打 仗 的
—关于全面提高新时代备战打仗能力

初秋时节，大漠戈壁，陆军某旅一

场 带 战 术 背 景 的 夜 间 机 动 演 练 拉 开

帷 幕。

“紧急集合！”随着一阵急促的哨音，

该旅一营官兵全副武装迅速奔向战位。

随后，一辆辆运输车鱼贯而出。

大风吹卷黄沙，微弱的月光下，驾驶

员全神贯注、谨慎驾驶。

“夜间闭灯情况下，驾驶员视野受

限，在崎岖不平的沙土路上驾驶更是一

大挑战。”营长付文轩告诉笔者。

被风吹起的黄沙敲得车窗噼啪作

响 。“12 号 车 左 后 轮 爆 胎 ，立 即 更 换 轮

胎。”特情突至，驾驶员刘震分析情况后，

迅速组织全车乘员行动。抬枕木、垫高、

拆卸、更换……一系列娴熟的操作后，轮

胎更换完毕。

“夜暗加风沙，在这样复杂条件下完

成 特 情 处 置 ，对 我 们 来 说 是 不 小 的 考

验。”刘震说，以往上级组织演练时，如果

遇到风沙等恶劣天气条件，他们通常会

暂停行动，以确保人车安全。此次演练

中，他和战友不仅要在夜间完成机动，还

要应付各类特情，驾驶技能得到了全方

位锤炼。

“我的目标是把技能本领练到极致，

让各项操作形成‘肌肉记忆’。”车辆维修

完毕后，刘震灵活换挡、控制车速，稳稳

跟上车队。

卫星过顶、复杂路段驾驶、“敌特”袭

扰……机动途中，面对一个个特情，驾驶

员沉着冷静、科学应对，顺利完成了全部

课目演练。

“ 在 战 场 上 ，机 动 能 力 关 乎 汽 车

兵 生 存 能 力 。”该 旅 运 投 科 科 长 孟 路

桥 说 ，此 次 演 练 ，他 们 围 绕 夜 间 闭 灯

驾 驶 、微 光 条 件 下 应 急 情 况 处 置 等 课

目 展 开 ，旨 在 最 大 限 度 贴 近 实 战 锤 炼

驾 驶 员 技 能 ，提 升 部 队 整 体 运 输 投 送

能力。

茫茫大漠，劲风暂息。车队如苍龙

穿云，隐遁在漫漫沙幕中……

车 如 苍 龙 大 漠 行
—陆军某旅官兵夜间机动演练见闻

■周之栋 周子钧 黎 斌

“学习先进，就要争当强军先锋、争

做英雄模范、争创示范标杆。”初秋时

节，中部战区空军地导某旅“模范地空

导弹营”荣誉室里，一场“英模话强军、

胜战向未来”座谈会正在进行，来自该

战区空军 12 个英模单位的代表畅谈心

得体会。

“八一”前夕，该营被中央军委授予

“模范地空导弹营”荣誉称号。该战区

空军专门组织英模单位代表到该营学

习观摩，共享荣誉、共传血脉、共话担

当，营造学先进、当标杆、创佳绩的浓厚

氛围。

战旗美如画，英雄热血洒。在该营

荣誉室前，英模单位代表参加致敬“英

雄树”和战旗传递活动。他们面向“英

雄树”整齐列队，手里传递着一面荣誉

战旗。该营首任营长、空军战斗英雄岳

振华就长眠在这棵树下。

座谈会召开前，英模单位代表以普

通一兵身份编入班排、跟班训练，实地

感受该营官兵工作生活氛围。“踏入营

区的那一刻，我就被尊崇英雄、学习英

雄、致敬英雄的浓厚氛围所感染。”某机

务大队军械师张藏龙感慨道。

荣誉室大厅里，一面面战旗陈列

其中：“李世英中队”“神威大队”“模范

机务中队”……一个个响亮的称号，一

面面光荣的旗帜，诉说着一段段英雄

故事。

“一次机械日收工时，中队老技师

周 战 朴 发 现 机 翼 下 方 有 一 块 油 迹 。

大家都没太当回事，认为那是多余的

润滑脂。周战朴却没放过疑点，带领

机组重新检查，最后发现一条极细的

裂纹……”该营“模范机务中队”指导

员 张 昕 哲 说 ，如 今 ，不 放 过 任 何 一 个

风险隐患点，已成为中队官兵的行为

自觉。

“1964 年 ，我 国 第 一 颗 原 子 弹 爆

炸。郭洪礼机组先后两次冒险完成空

中取样任务。”航空兵某团飞行中队长

张鹏分享完故事后，仍难掩内心激动

之情。

1976 年，唐山大地震发生后几分

钟，驻守当地的某雷达站官兵便投入抗

震救灾，冒着余震频发的危险，完成雷

达情报保障任务……革命英雄主义的

光芒，穿透历史的云烟直抵人心。

奋斗的足迹虽不相同，却给人同样

的奋进力量。

“军人靠打赢取得荣誉，战斗本领

高强才能续写荣光。”某飞行大队教导

员刘林郁说。通过学习“模范地空导弹

营”的事迹，该战区空军官兵纷纷表示，

要把尊崇英雄、学习先进转化为行动自

觉，在本职岗位上守土尽责、不负重托，

飞出无愧青春的闪光航迹。

中部战区空军引导官兵从英雄战史中汲取力量—

飞出无愧青春的闪光航迹
■高思峰 本报记者 李建文 特约记者 张 雷

本报讯 谢子宜、鞠成诚报道：“感谢组织

的倾力帮助，解决了我孩子的入学难题。”近

日，军嫂文红梅心里的石头总算落了地。在第

74 集团军某旅机关干部的协调下，她的孩子

依据政策规定，进入心仪的学校读书。9 月开

学季，该旅多名军人子女如愿入园、入学。

“解决好后顾之忧，官兵才能心无旁骛练

兵备战。”该旅领导说，他们在前期调研中发

现，很多官兵因任务繁重无暇照顾家庭，有的

官兵家属独自承担家庭重担，即使遇到困难也

很少向组织开口。为此，该旅党委一班人决

定，在广泛开展“为官兵办实事”活动基础上，

进一步聚焦官兵家庭现实困难，深入开展“解

难题、暖兵心、振士气”活动。

他们深入了解官兵家庭存在的现实困难，

在征求意见建议基础上推出一系列暖心举措：

修葺翻新营区家属临时来队公寓房，完善相关

配套设施；开通班车，每天分 3 个时段接送官

兵子女和工作地点偏远的家属；开通“家政服

务热线”，方便官兵家属联系相关部门解难。

同时，该旅还建立督导落实机制，由一名旅领

导和相关业务科室同志成立专项督导组，确保

暖心举措落到实处。

党委倾心解难，官兵聚力备战。年初以

来 ，该 旅 官 兵 转 战 海 岛 深 山 ，圆 满 完 成 多 项

演 训 任 务 ，战 斗 力 不 断 提 升 。 前 不 久 ，在 上

级组织的专业比武竞赛中，该旅参赛队夺得

第一名。
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秋高气爽，海军航空大学某团组织飞行学员开展地靶攻击训练。

蓝鹏飞摄


